
 

 

 

  

Pour chacune des affirmations suivantes, 7 réponses vous sont proposées.  
Il n'y a ni bonne, ni mauvaise réponse.  

Répondez le plus spontanément possible en pensant à votre situation au 
cours des 7 derniers jours. 

En 

permanence 
Très souvent Souvent 

Quelques 

fois 
Rarement Jamais 

Non 

concerné 

A cause de mon vitiligo, j'éprouve un sentiment de découragement         

Je vis mon vitiligo, comme un handicap au quotidien         

Mon vitiligo a des répercussions sur mon apparence physique        

Face à la médecine (à mon médecin) j'ai un sentiment d'abandon        

Mon vitiligo a un impact négatif sur ma libido (désir sexuel)        

Mon vitiligo est un obstacle (un frein) à ma sexualité        

Les questions sur mon vitiligo me gênent, me perturbent        

Je me prive, pour acheter les traitements de mon vitiligo        

L'image que le miroir me renvoi, m'angoisse        

Le soir une fois les crèmes passées, je me sens mal        

Pour soigner mon vitiligo, je puise dans mes économies        

A cause de mon vitiligo, il m'est arrivé(e) de modifier mes vacances, mes loisirs        

La prise en charge quotidienne de mon vitiligo me pèse        

A cause de mon vitiligo j'ai tendance à me replier sur moi        

L'évolution de mon vitiligo, me préoccupe (m'angoisse)        

Souvent je me dis que ma vie serait très différente sans le vitiligo        

Les conséquences de mon vitiligo me font honte        

A cause de mon vitiligo, j’appréhende les beaux jours        

A cause de mon vitiligo, j’appréhende le premier contact        



 

 

 

 


