
 

 

Validazione culturale e linguistica degli item sul vitiligo in italiano 
Per ciascuna delle seguenti affermazioni, vengono proposte 7 risposte.  
Non ci sono risposte giuste o sbagliate.  
Rispondete nel modo più spontaneo possibile pensando alla vostra situazione 
negli ultimi 7 giorni. 
 

Costantemente 
Molto 
spesso 

Spesso 
Qualche 

volta 
Raramente Mai 

Non 
applicabile 

A causa della mia vitiligine, provo un senso di scoraggiamento        

L'evoluzione della mia vitiligine mi preoccupa (mi angoscia)        

La mia vitiligine ha ripercussioni sul mio aspetto fisico        

Di fronte alla medicina (al mio medico) ho un senso di abbandono        

A causa della mia vitiligine, temo il primo contatto        

La mia vitiligine è un ostacolo (un freno) alla mia sessualità        

Le domande sulla mia vitiligine mi mettono a disagio, mi turbano        

Per curare la mia vitiligine, attingo ai miei risparmi        

Mi privo di cose per acquistare i trattamenti per la mia vitiligine        

La sera, dopo aver applicato le creme, mi sento male        

L'immagine che lo specchio mi rimanda mi angoscia        

A causa della mia vitiligine, temo l'arrivo delle belle giornate        

Vivo la mia vitiligine come un handicap nella vita quotidiana        

La mia vitiligine ha un impatto negativo sulla mia libido (desiderio 
sessuale)        

La gestione quotidiana della mia vitiligine mi pesa        

A causa della mia vitiligine, mi è capitato di modificare le mie vacanze, 
il mio tempo libero 

       

Spesso penso che la mia vita sarebbe molto diversa senza la vitiligine        

Le conseguenze della mia vitiligine mi fanno vergognare        

A causa della mia vitiligine, tendo a chiudermi in me stesso/a        

 


